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KURS: Training fiir ,alte Hasen“ und ,blutige Anfdnger

HOSPIZ: Seminar

Weg zum perfekten Enduro-Fahrer

RIED. Einen Trainingskurs
fiir Enduro-Fahrer organisiert
die OAMTC-Ortsgruppe Ried
im Innkreis.

In Zusammenarbeit mit dem
walten -Wiistenfuchs“ im Mo-
tocross- und Gelindesport, Pe-
ter Hinterreiter, wird in einem
speziell abgesicherten Gelidnde
alles Wichtige, vom sicheren
Abbremsen iiber richtiges
Bergab- und Bergauffahren bis
hin zum Kurvenfahren trai-
niert. Geiibt wird, was den
guten Enduro-Fahrer aus-
macht: sicheres und iiberlegtes
Fahren, egal auf welchem Ter-
rain, Das Training ist nicht nur
auf Anfénger abgestimmt, auch
»alte Hasen“ sollen richtig ins
Schwitzen kommen.

Termin ist am Samstag, dem
27. und Sonntag, dem 28. Mai.
Die Kosten betragen inklusive
Friihstiick, Mittag- und Abend-
essen, Kursleitung, Benzin und
Camp-Ubernachtung 2500 S.
Fiir OAMTC-Mitglieder gibt es
eine ErméBigung. Die Teilneh-
merzahl ist begrenzt.

Nahere Auskiinfte und Infor-

mationen erteilt Klaus Gruber,
Tel. 0 77 52/82 668 (abends). Die
E-Mail-Adresse lautet: klaus.
gruber@o.redcross.or.at

An-

Richtiges Enduro-Fahren will gelernt sein.

meldungen werden im
OAMTC-Dienstleistungszen-
trum in Ried entgegen genom-
men.
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Kinder und Tod

ZELL a. d. PRAM. ,Kinder
begegnen dem Tod“ lautet der
Titel eines Seminares, den das
Hospiz Innviertel am Freitag,
dem S. und Samstag, dem 6. Mai
im Landesbildungszentrum
Schloss Zell an der Pram abhiilt.

Referentin ist Josefine Miill-
eder aus Hellmonsodt.

Die Kosten betragen inklu-
sive Abend- und Mittagessen
670 Schilling, fiir Mitglieder
600 Schilling.

Anmeldungen werden unter
der Telefonnummer 0 77 52/602-
16 5SS entgegen genommen.

FAMILIENZENTRUM:
Erndhrungsberatung

Neues Service

SCHARDING. Eine Er-
nidhrungsberatung wird seit
neuestem im Familienzentrum
Schirding angeboten. Die Di-
plomkrankenschwester  und
Gesundheitsberaterin Chri-
stine Steidl steht jeden zweiten
Dienstag im Monat von 9 bis 11
Uhr zur Verfiigung.




